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Yhteisella toiminnalla iloa taloyhtioihin

e Yhdessa kotikulmilla -hanke tuo toimintaa taloyhti6ihin ja

lisaa asukkaiden yhteista tekemista.

e Toiminta on tarkoitettu erityisesti iakkaille, mutta muutkin

asukkaat ovat lampimasti tervetulleita.
e Toiminta tapahtuu taloyhtididen tiloissa ja lahistolla.
e Toimintaa vetavat vapaaehtoiset TaloTsempparit.

e Hankkeessa luodaan liikkuva taloyhtio -toimintamalli.
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Suunnittelussa iakkaiden aani kuuluviin

e Toimintaa suunnitellaan yhdessa iakkaiden kanssa.

e Suosittuja ovat olleet rupattelu kahvikupposen aaressa, sisa-
ja ulkopelit, bingo, kimppakavelyt seka tietovisat.

e Lahtokohtana on, etta toiminta on maksutonta.

e Hanke toteutetaan Helsingissa ja Kotkassa.
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Yhteista toimintaa asukkaiden toiveiden pohjalta

* Asukkaiden toiveita on kartoitettu asukastapaamisissa ja
pienella kyselylla.

o Niiden pohjalta on yhdessa asukkaiden kanssa suunniteltu
ohjelmarunkoa toiminnalle.

* On lyoty lukkoon saannéllinen kokoontumisaika ja -vali.

o Lahes kaikissa taloyhtidissa on kokoonnuttu joka toinen viikko.

* Suurimmassa osassa taloyhtioista tehtiin kevaalle 10-
toimintakerran suunnitelma.
o Sisallét suunniteltiin yhdessa asukkaiden kanssa.

o Kotikulmilla -kerhojen toiminta etenee ohjelman mukaisesti
TaloTsempparin tai asukkaiden vetamana.

Jossain taloyhtioissa on kokeiltu avointa ohjelmaa.
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Kahvittelua, yhdessa oloa, pelailua, jumppaa
jne. taloyhtididen kerhohuoneissa ja pihoilla...
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Kimppakavelyita, jumppaa, ulkopeleja, virkistaytymista ym.
taloyhtioiden lahiymparistossa
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Kaikille avoin Korttelikavely alueilla

Siltamaessa Pohjois-Haagassa

23.11.2018 ‘ ) Ikdinstituutti



Palautetta toiminnasta kerataan
tapaamisissa, soittokierroksin, s-postitse,
palautelomakkeella ja lisaksi
TaloTsemppareita pyydetty pitamaan
paivakirjaa
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Paikallinen yhteistyo

 Tehdaan yhteistyota alueen tahojen kanssa.

* Yhteistyotahoja ovat esim. asuinalueen jarjestot, kaupunki,
seurakunta ja muut yhteisot.

e Vahvistetaan yhdessa iakkaiden ja yksin paljon aikaa
viettavien asukkaiden mielekasta arkea naapurustossa.

e Annetaan nakyvyytta paikalliselle toiminnalle.
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Paikallisten toimijoiden kanssa yhteistyota
Esim. Meidan Maltsu -tapahtuma toukokuussa
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Toiminta saatu hyvin vauhtiin

* Yhteista toimintaa on talla hetkella 13 taloyhtiossa
Helsingissa ja 5 taloyhtiossa Kotkassa.

o Helsingin taloyhtiot ovat Pohjois-Haagasta, Siltamaen, Suutarilan ja

Toyrynummen alueelta seka Pasilasta.

o Kotkassa talot ovat Karhuvuoresta, Kotkansaaresta ja Karhulasta.

 Mukana on vuokra- ja omistuspohjaisia taloyhtioita.

* lakkaat ovat ottaneet toiminnan hyvin vastaan.
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TaloTsemppareiden valmennukset

2017

* Jarjestettiin 4 valmennustilaisuutta, = -4
joissa osallistujia yhteensa 46.

2018

* On jarjestetty 3 valmennusta, joissa
osallistujia yhteensa 15.

 TaloTsemppareille on tarjottu tukea
toimintaan seka lisakoulutusta.
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Alueen toimijoiden kanssa yhteistydssa myos
konkreettisia tuloksia

e On saatu vierailijoita taloyhtidihin, esim. Kulttuurikaveri -
toiminnasta ja alueliikuttaja vetamaan jumppatuokiota.

e Lannen verkoston Yhdessa kotikulmilla -pienryhma
toteutti 9.5. Meidan Maltsu -paivan.

e Siltamaen korttelituvan kanssa on yhteistyota mm.
viestinnassa ja korttelikavelyssa.

e On suunniteltu asukasraateja syksylle Siltamaessa
vhteistyossa paikallisten toimijoiden kanssa.
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Uutisointia hankkeesta

e Puupalikat ja huumori lentavat, kun senioritalon vaki kokoontuu touhuamaan
vhdessa ja torjumaan yksinadisyytta (Helsingin Sanomat 2.9.2018)

- Katso jutun video

e TaloTsempparit kutsuvat vakea Teuvon Tuvalle (Haagalainen 18.4.2018)

e Kotkalaiset taloyhtiot haluavat tuoda yhteisollisyytta ja iloa asukkaiden
elamaan (Kymen Sanomat 10.2.2018)

e Aéini kuuluviin vallan kammareihin (Kapunkilehti Ankkuri 19.1.2018)
e TaloTsempparit Yhdessa kotikulmilla -hankkeessa (Kiinteistolehti 10/2017)

e ”"Me ollaan hyvan mielen TaloTsemppareita kaikki” (Ikdinstituutin uutisia
12.12.2017)

e Naapurit vahentamaan vanhusten yksinaisyytta (Ylen Radio Suomen Ajantasa
9.11.2017, YleAreena)

e TaloTsemppari kutsuu koolle iakkaita ja yksinasujia (Ikdinstituutin uutisia
8.11.2017)

e Yhdessa kotikulmilla -hanke virittda taloyhtidihin yhteistoimintaa (Koillis-
Helsingin Lahitieto 2.11.2017)
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Tekoja hyvan ikaantymisen puolesta.

Jukka Murto, p. 040 552 7100
Outi Mustonen, p. 040 552 7793
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